
    

 

 

ANMELDUNG erforderlich … 

- bei der KLB Geschäftsstelle Bamberg 
- bis spätestens Freitag, 06.03.2026 

 
BEZAHLUNG 

- vollständiger Preis bis 06.03.2026  

- Bankverbindung 
Katholische Landvolkbewegung  
Bildungswerk e. V. Bamberg 
IBAN: DE37 7705 0000 0000 0720 58  
Bank: Sparkasse Bamberg 
Verwendungszweck: Frauenbildungs-  
                                      Wochenende_2026 

- Bei einer Absage Ihrerseits ab dem  
06.03.2026 fallen Stornogebühren an 

 
VERANSTALTER  

Katholische Landvolkbewegung (KLB) 
Bamberg - Bildungswerk e. V.  
in der Erzdiözese Bamberg 
Jakobsplatz 8 
96049 Bamberg 
 0951 502 - 38 00 
 klb@erzbistum-bamberg.de 
www.klb-bamberg.de  
Die KLB Bamberg gehört zu den verbundenen 
Einrichtungen der KLB Bayern  

 

 

LEISTUNGEN & PREISE* (im Preis enthalten) 

✓ 2 Übernachtungen im Einzelzimmer  
im Haus Frankenthal und im Diözesanhaus 
mit Dusche & WC 

✓ 2x Frühstück, 2x Mittagessen & 
2x Abendessen  

✓ Kaffee & Kuchen  
am Samstagnachmittag 

✓ Seminargebühr 
✓ Parkplatz nach Verfügbarkeit   

 
PREIS PRO PERSON im Zweibettzimmer 

- KLB-Mitglied:                      232,00 EUR  
- KEIN KLB-Mitglied:              248,00 EUR 
 
Zu* - NICHT EINGESCHLOSSEN sind: 

- An- und Abreise  
- Getränke  
- Trinkgelder 
- Persönliche Ausgaben 
 
UNTERKUNFT 

Bildungs- und 
Tagungshäuser 
Vierzehnheiligen 9 
96231 Bad Staffelstein  
 0 95 71 – 926 - 0 
 info@14hl.de 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

   Frauen-Bildungs-
Wochenende 

Es war einmal –  
und ist immer noch … 

Die Botschaft von Aschenbrödel  
für unser Leben entdecken 

 
 

     Freitag, 20. März - 
     Sonntag, 22. März 2026 

  in Vierzehnheiligen  
Haus Frankenthal 
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 MITZUBRINGEN SIND … 

- bequeme Kleidung & dicke Socken 
- passendes Schuhwerk (z. B. Wanderschuhe)  

für meditativen Spaziergang 
- Stifte (Kugelschreiber, Buntstifte)  
- Schreibblock  
- Matte, Decke und Kissen 
- Notizzettelblock 

 
 

WICHTIGE HINWEISE 
- Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen 
- Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen 

(zzgl. Referentin & Seminarleitung) 
- Eine Anreise mit den Öffentlichen 

Verkehrsmitteln ist möglich. Zu nehmen ist ein 
Zug bis Bahnhof Bad Staffelstein oder Lichtenfels. 
Von dort fährt der Bus nach Vierzehnheiligen. 
Weitere Informationen siehe unter www.vgn.de  

- Bei Anreise mit dem Auto gibt es an den 
gekennzeichneten Stellen Parkplatz-
möglichkeiten  
 

 
 

Programm  
(Änderungen vorbehalten) 

 

Freitag, 20. März 2026 – 1. Tag  
• 17:00 Uhr:  Anreise  

• 18:00 Uhr:  Abendessen 

• anschl.:  Begrüßung und Einführung ins Thema 
 
Samstag, 21. März 2026 – 2. Tag  

• 08:15 Uhr: Frühstück 

• 09:15 Uhr:  Morgenlob 

• anschl.:  Arbeitseinheit 

• 12:00 Uhr: Mittagessen & Mittagspause 
Menü vom Buffet 

• 14:00 Uhr: Kaffee-Pause 

• 14:30 Uhr: meditativer Spaziergang 

• 18:00 Uhr: Abendessen 
Brotzeit vom Buffet 

• 19:00 Uhr: Abendprogramm  
 

Sonntag, 22. März 2026 – 3. Tag 

• 08:15 Uhr: Frühstück 

• 09:00 Uhr:  Gottesdienst 

• 10:30 Uhr: Arbeitseinheit 

• anschl. Ende der Veranstaltung & Résumé 

• 12:00 Uhr: Mittagessen  

• 13:00 Uhr: Abreise  
 

 

Wochenendseminar –  
Es war einmal - und ist immer noch … 
Die Botschaft von Aschenbrödel für unser 

Leben entdecken 
 

Märchen enthalten tiefe Wahrheiten und setzen 
sich mit dem Leben auseinander. So begegnen uns 
in Märchen uralte Erfahrungen der Menschheit. 
Verhüllt in Bildern und Symbolen sprechen sie zu 
uns und spiegeln den Glauben an das Gute im 
Menschen, an die höhere Macht und an neue 
Chancen. Sie streicheln die Seele, inspirieren und 
helfen, die Gesetzmäßigkeiten des Lebens, wie 
auch die eigene tiefe Sehnsucht besser zu 
verstehen. 
 

An diesem Wochenende tauchen wir in die 
Märchenwelt ein und nehmen uns und die 
eigenen Lebenserfahrungen mit. Im Mittelpunkt 
steht das beliebte Märchen „3 Haselnüsse für 
Aschenbrödel“. Das vertraute Märchen aus der 
Kinderzeit birgt bemerkenswerte Weisheiten für 
uns und unseren Lebensweg. Es erzählt von Mut, 
Selbstliebe und der Entdeckung verborgener 
Talente. 
 

Gemeinsam wollen wir schauen, wie uns 
Aschenbrödel ein Vorbild in Resilienz, 
persönlichem Wachstum, Vertrauen, Selbstliebe, 
Mut, Lebensfreude und inneres Strahlen sein 
kann. 
 

Mit unterschiedlichen Methoden befassen wir uns 
mit dem tieferen Sinn und schauen wie uns die 
tiefe Wahrheit aus dem Märchen Aschenbrödel im 
Alltag begleiten und wertvolle Hilfen geben kann. 
 
 
Sonja Schramm   Claudia Heil   
Referentin   Seminarleiterin 
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